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Falar de aspectos menos praticos da vida, como a saudade, a tristeza ou a nostalgia, ainda que
sem nomea-los como tal, é tarefa delicada e que pode ser mais bem elaborada com o auxilio da
literatura. Todos nos sentimos tristeza e solidao em alguns momentos; todos temos lembrancas de
situacdes felizes, e é importante aprendermos a equilibrar e compartilhar alegrias e tristezas, para
que elas ocupem seu devido lugar em nossas memarias e nos permitam seguir adiante. E isso o que
Tanta chuva no céu nos convida a fazer: imaginar, refletir, sentir, preencher. Uma leitura de imagens e
palavras que nos faz viajar para um universo diferente do habitual, onde cada lacuna a ser preenchida
€ um labirinto a ser percorrido com a alma, os olhos e o coracao.

1. QUANDO OLHAMOS PARA O CEU

Uma forma de iniciar a exploracao do livro é convidar os alunos a refletir sobre o titulo. Tanta chuva
no céu pode remeter a uma imagem bastante literal em um primeiro momento, mas também é possivel
partir dessa literalidade para fazer associacoes. Pergunte aos alunos o que lhes vem a cabec¢a quando
pensam em chuva: se isso lhes deixa tristes ou felizes, se gostam ou desgostam, quais sao seus maleficios
e seus beneficios ou, ainda, se tém alguma memoaria associada diretamente a um dia de chuva. Aproveite
para falar também sobre a relacao direta deles com a chuva: se na cidade em que vivem chove muito ou
pouco, se deixam de fazer alguma coisa por conta da chuva, que tipo de brincadeiras gostam de realizar
em dias chuvosos, como poderiam descrever o cheiro da chuva etc. Em seguida, estimule-os a folhear o

livro dando atencdo especial as ilustracdes. Peca que, a medida que virarem as paginas, procurem imagi-
nar a histéria que pode estar associada a ambientacdo: o espaco da casa, os brinquedos e objetos, a
menina, a mistura e a mudanca das cores etc. Sugerimos que toda a exploracao desta etapa inicial
seja feita oralmente, para que os alunos possam falar liviemente a respeito das associacoes
gue conseguem fazer entre o titulo e as imagens.
Em seguida, inicie a leitura do livro. Dependendo do nivel dos alunos, peca que
facam a primeira leitura sozinhos, a fim de deixa-los livres para que criem suas
primeiras relacées com a historia. Depois, convide-os a fazer uma segunda
leitura, agora de forma coletiva, e va parando a cada pagina,
solicitando que falem de suas impressoes. Esse tipo de me-
diacdo, em que eles devem procurar sozinhos por sensacoes
que o texto lhes causa para, em seguida, dividir a leitura e as
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impressdes com o restante da turma, contribui para que comecem a se interessar por novos livros e
novas leituras e criar autonomia de escolha de seus temas e assuntos preferidos, por exemplo.

Esta atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para o componente curricu-
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1. AMENINADOS OLHOS DE CHUVA

Depois da exploracao inicial, convide os alunos a falar sobre a personagem do livro. E importante
destacar o fato de que nds nao conhecemos seu nome nem sua idade e que sabemos apenas de
alguns momentos de sua vida. Por isso mesmo, essa € uma oportunidade interessante para falar sobre
ela. Que tal tracar um perfil mais completo da personagem? Organize a turma em duplas ou trios e
peca que elaborem, juntos, o perfil da menina da historia, pensando em seu nome e idade e esco-
lhendo outras informacdes que gostariam de tracar sobre ela: se é filha Unica ou tem irmaos — nesse
caso, se ela é a irma mais nova, mais velha ou do meio —, quais suas brincadeiras favoritas, o que ela
mais gosta de estudar, que tipo de livros gosta de ler, como sao seus pais ou responsaveis, qual é a
profissao deles, onde ela nasceu etc. Peca também que criem hipoteses sobre o que pode ter aconte-
cido com os pais dela (esse assunto sera aprofundado na ultima atividade proposta). E possivel ainda
pedir que os alunos pensem coletivamente sobre essas informacdes.

Concluida essa etapa, proponha que facam um desenho da menina a fim de representar o que
guerem destacar: desenha-la durante sua brincadeira preferida, seja lendo um livro, viajando para
um lugar muito legal etc. Durante a atividade, chame a atencao para as cores usadas nas ilustracdes
da historia. Pergunte que sensacdes elas lhes causam, se sentem diferenca quando surge o azul e que
efeitos a chegada dessa nova cor provoca neles. I1sso pode contribuir para que facam associacoes
entre cores e sensac¢oes, o que podera ajuda-los em suas préprias producdes. Uma vez finalizados,

os desenhos podem compor um mural com um titulo escolhido pela turma — é interessante
gue de alguma forma ele se relacione com a histéria. Para finalizar a atividade, organize uma

roda de conversa em que 0s alunos possam compartilhar suas informacdes e cria-
cdes com toda a turma. Essa socializacao vai ajuda-los a perceber que a
imaginacao é capaz de criar diferentes possibilidades para a mesma
histéria, assim como eles também podem ter sensacdes diferentes ao
ler o mesmo livro. Pergunte a eles como se sentiriam se estivessem no
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lugar da menina e, com base nisso, proponha que escrevam um bilhete (ou carta, dependendo da
autonomia dos alunos com a escrita) com uma mensagem de apoio a ela. E importante
o que eles desenvolvam a no¢ao de empatia, e a escrita de um texto direcionado a
b alguém (ainda que seja uma personagem ficticia) que passou por um momento
de tristeza e solidao pode ser um bom exercicio para que explorem a ideia de se
colocar no lugar do outro.

Esta atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC
para o componente curricular Lingua Portuguesa: [SgB]N0ll, [SRBIN0%!
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3. DIFERENTES SENSACDES, UM MESMO CEU DE CHUVA

A histéria de Tanta chuva no céu nos convida a fazer um passeio por formas e sensacoes. Confor-
me avan¢amos na leitura, muitas imagens surgem nao sé por meio das ilustragdes, mas tambéem pela
construcdo poética do texto. Na pagina 17, guando lemos “siléncio de casa vazia, de vento que dorme,
de mosquito que saiu de férias”, conseguimos “ver” e “sentir” as imagens que o texto nos oferece.
Chame a atencao dos alunos para essa e outras passagens do texto e convide-os a fazer um exercicio
de observacao. Em um momento oportuno, leve-os para um espaco da escola ou da redondeza que
lhes permita observar atentamente tudo o que esta acontecendo ao redor. Se for uma praca ou um
parque, por exemplo, eles podem ficar atentos aos sons dos passaros, ao balancar das folhas e dos
galhos das arvores, ao barulho do rio/lago/cérrego, a outras criancas brincando (se houver) etc. Em
seguida, peca que experimentem descrever essas sensacdes usando comparacdes, como no livro.

Depois volte para o livro e proponha que criem imagens textuais para algumas ilustracoes, por
exemplo, as das paginas 25 ou 36. Estimule-os fazendo perguntas como: Que sons vocés conseguem
imaginar que estao ouvindo ao olhar para essa imagem? Vocés sentem algum cheiro também? E o
que isso lhes traz de sensacao fisica? E agradavel ou desagradavel? etc. Essas perguntas sao apenas
sugestdes, as quais vocé pode complementar/modificar de acordo com as respostas da propria turma.

Esta atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para o componente curricu-

lar Lingua Portuguesa: [SFSINE0Z! SARINE! o (SERIRE0Z

o Editora do Brasil |
Copyright © Editora do Brasil. Todos os direitos reservados. E proibida a venda e alteragao parcial ou total deste material.

ProfessorSuplemento_Tanta chuva no ceu_M21.indd 4

30/07/2024 05:37



. UM CEUDTFERENTE, UMA CHUVA TNTERTOR

Lidar com perdas e auséncias é delicado tanto para os adultos como para as crianc¢as. Na infan-
cia, sobretudo, esse tema pode ser pouco abordado dentro de casa ou na escola, por muitas vezes
ser considerado um tabu. No entanto, é necessario entender que as criancas precisam elaborar suas
perdas tanto ou mais do que os adultos, e falar sobre elas e sobre a tristeza que causam é funda-
mental para que consigam lidar com isso de uma maneira mais natural e tranquila. O livro aborda o
assunto de um jeito delicado e sensivel, ajudando a mostrar as sensacoes decorrentes disso, que sao
evidentemente dolorosas, mas que podem ser transformadas em saudade, em lembrancas e em ima-
gens singulares de cada uma das rela¢des que construimos durante toda a vida. Sugerimos que vocé
proponha aos alunos uma roda de conversa a respeito da soliddo da menina da historia. E importante
ressaltar que isso deve ser feito com muito cuidado e delicadeza, sobretudo se houver crian¢as que
tenham perdido alguém muito proximo. Se achar necessario, peca a ajuda do psicologo da escola ou
verifique a possibilidade de convidar um especialista para mediar a conversa. Comece perguntando
se eles imaginam o que pode ter acontecido com os pais dela. E muito provavel que
cheguem a ideia de morte ou a outras definicoes relacionadas a essa perda definitiva.

Mas é importante perceberem que, justamente pelo fato de o livro nao trazer expli-
citamente a informacdo de que os pais da menina morreram, eles podem associar
as sensacoes dela a algo menos definitivo, como quando nos sentimos tao sozi-
nhos que temos a impressao de termos sido abandonados para sempre por ague-
les que amamos e, em outro momento, alguma manifestacao de afeto por parte
de alguém proximo nos faz esquecer completamente daquela sensacdo anterior.
Em seguida, peca que digam que sensa¢ao eles tém ao pensar nessa separa-
¢ao, que memorias guardariam dessa relacao e como imaginam que seria seu
dia a dia depois dela. Depois, chame a aten¢ao para a presenca do primo
da menina no final do livro, que vem de alguma forma resgata-la de sua
tristeza e solidao e lhe mostrar que nenhum sentimento é constante e de-
finitivo: nem tudo é tristeza e nem tudo é alegria. Pergunte o que acham
que o primo pode fazer para mudar a situacao atual da menina e deixe-
-0s livres para elaborar hipoteses sobre atitudes e efeitos do primo
em relacao aos sentimentos da menina. Com base nas respostas,
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aborde a importancia de valorizarmos as relacdes com nossos familiares e amigos, de cuidarmos
de tudo o que fazemos juntos, de prestarmos atencdao ao outro e de termos sempre por perto as
pessoas que amamos. Aborde, entao, com mais cuidado o tema da solidao e da tristeza. Pergunte
se acham que é normal experimentar esses sentimentos e o que fazem para mudar isso. E essencial
reforcar a ideia de que a tristeza e a solidao nao sao sentimentos totalmente negativos, pois fazem
parte de nossa condicao de seres humanos. Ninguém esta sempre feliz, nem deve estar sempre triste.
E preciso conhecer a importancia desses dois sentimentos e buscar um equilibrio para encontrarmos
0s momentos felizes quando estamos tristes, assim como fez a menina da historia, que péde dividir
um pouco de sua tristeza com o primo (e também amigo) que a convidou a tomar um banho de chuva
e, assim, “lavar o vestido e as cicatrizes”. Se achar pertinente, finalize esta proposta convidando os
alunos a criar outro desenho — desta vez individualmente —, com o objetivo de transformar em arte
os sentimentos que a historia lhes provocou.

Esta atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para o componente curricu-

lar Lingua Portuguesa: [ARBINE! (SRR o [SSeIEINPA|

SUGESTOES PARA O PROFESSOR

As atividades sugeridas neste suplemento pretendem auxilia-lo a abordar o livro e seu tema em
sala de aula. Contudo, o trabalho nao deve se limitar somente a isso. Veja, a seguir, algumas indica-
coes de conteudo que podem ajuda-lo a expandir a discussao.

GUIMARAES, Telma. A viagem de Fofo. Sdo Paulo: Editora do Brasil, 2014.

KARNAL, Leandro. O dilema do porco-espinho. Sao Paulo: Planeta, 2018.

O CAMINHO das gaivotas. Direcao de Alexandre Rodrigues, Barbaro
Joel Ortiz, Daniel Herthel e Sergio Glenes. Rio de Janeiro: CTAv;
Havana: Icaic, 2011. 1 video (13 min). Classificacao indicativa: livre.
+  TUCHLINSKI, Camila. Como falar sobre a morte com criancas
e adolescentes? O Estado de S. Paulo, Sao Paulo, 28 mar.
2019. Disponivel em: https://emais.estadao.com.br/noticias/
comportamento,como-falar-sobre-a-morte-com-criancas-e-
adolescentes,70002771393. Acesso em: 26 mar. 2020.
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