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Lucas tem uma forma diferente de se relacionar com o mundo. No livro, ora
temos acesso ao olhar do menino, autista ndo verbal, em seu mundo fantastico
de Amaurotum; ora ao olhar de sua mae, Anabel, que busca compreender o
filho e proporcionar uma melhor qualidade de vida para ele, enquanto lida
com conflitos familiares. Agora, vamos interpretar o livro e refletir mais a
respeito de diversidade com algumas atividades.

1. Quem conta a histéria? Ao longo da obra, hd uma alternancia entre dois
narradores, o que influencia diretamente a forma como compreendemos
0s personagens e a historia.

a) ldentifique os tipos de narrador presentes na obra e o ponto de vista de
gue contam a historia.

b) Analise como essa escolha de foco narrativo contribui para a construcao
dos personagens e da relacdo entre eles.
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2. Hora de interpretar. No primeiro capitulo, ha uma imagem poética que
se repete ao longo da narrativa e ajuda a construir o sentido da obra: o
mergulho de Lucas e o encontro com a mulher na caverna submersa. Qual
é o significado dessa cena? E qual é a importancia dela para a construcao
da sequéncia narrativa?

3. Reflita e responda. Depois do abandono de Lucas por parte do pai, Anabel
precisa assumir as responsabilidades com o filho sozinha. Essa é uma
realidade comum de muitas mulheres brasileiras, especialmente quando
seus filhos tém algum transtorno ou deficiéncia. Analise criticamente: Por
que vocé acha que isso acontece? Em sua resposta, relacione a
personagem Anabel, nossa sociedade atual e o lugar que homens e
mulheres ocuparam na sociedade ao longo da historia.
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4. Vamos conversar? A relacdo de Anabel com a familia é muito importante
ao longo do desenvolvimento narrativo dessa personagem.

a) Qual é o papel da mae de Anabel, dona Hilda, na trajetdria da filha?

b) Como a relacao de Anabel com sua irm3, Alice, muda ao longo do livro?
Destaque os principais acontecimentos que envolvem a relagao delas e
analise a importancia deles para a histoéria.
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5. De olho nos personagens. Analise como o personagem do pai de Lucas,
Jodo, é construido na obra. De que forma ele se transforma ao longo da
narrativa? Cite pelo menos dois momentos da histdria em sua resposta.

6. Pense e responda. No posfacio, a autora Flavia Cortes comenta que a
leitura do livro Utopia, de Thomas More, foi uma referéncia importante na
escrita de O rei de Amaurotum. Como ela explica, com o sucesso desse
livro, a palavra utopia passou a fazer parte do vocabulario mundial. Ela se
refere a um lugar idealizado, que nao existe na realidade concreta. Quando
se discutem mundos utdpicos, ha quem diga que essa fuga da realidade é
um problema, mas ha quem diga que a utopia é parte importante para se
construir um mundo melhor. Agora traga essa discussao para O rei de
Amaurotum, considerando a realidade de Lucas como uma pessoa com
autismo. Como a autora usa essa referéncia para construir a sua narrativa?

Conteudo elaborado pela equipe editorial com apoio de ferramentas de inteligéncia artificial.
@ Copyright Editora do Brasil. Todos os direitos reservados. E proibido venda e alteragéo parcial ou total deste material.



7. Vamos pesquisar? Lucas € um personagem com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Pesquise esse tema em fontes confidveis e produza um texto
explicativo abordando os principais pontos:

e Oque éoTEAe porque ele é chamado de “espectro”?

e O gue sao niveis de suporte no TEA e quais sao eles?

e Como é o processo de diagndstico profissional de TEA e qual sua
importancia?

e O que diz a Lei n? 12.764/2012 (Lei Berenice Piana) e qual a sua
importancia?

e Na sua cidade ou bairro, pesquise pelo menos uma instituicao destinada
a assisténcia a pessoas com TEA. Caso nao haja, aponte esse dado e
discuta-o.
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8. Sua vez de escrever. Com base nessas reflexdes e na experiéncia de leitura
do livro, escreva um texto dissertativo — ou seja, um texto em que vocé
apresente e defenda um ponto de vista com argumentos e que tenha
introducgao, desenvolvimento e conclusao — sobre o tema: “Como a sociedade
pode ser mais inclusiva e garantir os direitos das pessoas com TEA?”.
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Respostas das atividades

Separe estas pdginas do restante do material para poder conferir as atividades
posteriormente com os estudantes.

1. a) Narrador em primeira pessoa nos capitulos de Lucas e narrador em terceira

pessoa nos capitulos de Anabel, principalmente sob o ponto de vista dessa
personagem.
b) Espera-se que o estudante compreenda que essa alternancia permite
acessar diretamente o mundo interno de Lucas, com suas sensagcdes e
percepcdes, ao mesmo tempo que oferece um olhar externo sobre ele por
meio da mae. Isso amplia a compreensao dos conflitos, especialmente as
dificuldades de comunicacao e o distanciamento entre os dois, contribuindo
para a construcao gradual da confianca na relacao.

2. Resposta pessoal. Pode-se interpretar o mergulho como o mundo interior de
Lucas e seu desejo de contato com a mae, ao mesmo tempo que revela sua
dificuldade de estabelecer essa conexao. A cena é importante porque inicia
a construcdo da relacao entre Lucas e sua mae, marcada por distancia e
tentativa de aproximacao, além de antecipar o desenvolvimento da
confianca entre eles ao longo da narrativa e o peso que a troca de olhares
tem para ambos os personagens.

3. Espera-se que o estudante compreenda que essa situacao esta relacionada a
fatores histdricos e sociais, como a construcao de papéis de género que
atribuiram as mulheres a responsabilidade pelo cuidado dos filhos e da casa,
enquanto aos homens foi associado o papel de provedor — muitas vezes sem
envolvimento afetivo direto. Deve relacionar a personagem Anabel a essa
realidade, mostrando como ela representa a sobrecarga feminina,
especialmente em contextos que exigem ainda mais dedicacdao, como no
caso de filhos com transtornos ou deficiéncias. Também se espera que o
estudante discuta o abandono paterno como um problema social recorrente,
nao apenas com criancas atipicas, refletindo sobre desigualdades de género
e a necessidade de mudancas na forma como a sociedade distribui
responsabilidades familiares.

4. a) Espera-se que o estudante reconheca Dona Hilda como rede de apoio para
Anabel, oferecendo tanto ajuda pratica no cuidado com Lucas como suporte
emocional em momentos de dificuldade. Sua presenca contribui para
diminuir a sobrecarga da filha e possibilita que Anabel retome aspectos de
sua vida pessoal, como trabalho e lazer, além de trazer mais seguranca para
a filha e fazer com que ela nao se sinta sozinha em sua trajetdria.
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b) A relacdo de Anabel e Alice se transforma ao longo da narrativa. Na cena
da briga, Alice expressa falas preconceituosas e demonstra incompreensao
em relacao a Lucas, o que provoca um conflito intenso, gerando magoa,
afastamento e ruptura na relacao das irmas. Esse momento é fundamental
para evidenciar tanto o preconceito social quanto a fragilidade dos vinculos
naquele estdgio da narrativa. Em contraste, na cena final em que elas voltam
a interagir de forma mais préxima, percebe-se uma mudanca significativa:
Alice demonstra maior empatia e abertura, enquanto Anabel também se
mostra mais fortalecida. Esse reencontro evidencia o amadurecimento das
personagens e a reconstrucao do vinculo entre elas.

5. Espera-se que o estudante identifique que Jodo é inicialmente construido
como ausente e irresponsavel, o que é evidenciado quando abandona a
familia e pela forma como os outros personagens o descrevem. Ao longo da
narrativa, porém, o personagem demonstra mudancas. A cena em que ele
chora expressa conflito interno e arrependimento. Ao final do livro, ele se
aproxima, segue a orientacdo de didlogo com o terapeuta e, gracas a essas
orientacOes, consegue respeitar o tempo de Lucas e dar-lhe um presente que
Ihe faz bem. Ainda que se trate de algo gradual e que nao aparece
completamente no livro, isso indica um processo de amadurecimento e
tentativa de reconstrucdo do vinculo.

6. Resposta pessoal. Espera-se que o estudante compreenda que a autora
utiliza a ideia de utopia como um recurso narrativo para construir o narrador
em primeira pessoa e para criar Amaurotum como um mundo idealizado que
é um lugar de seguranca para Lucas diante das dificuldades relacionadas ao
TEA. Vale destacar que o mundo real afeta Amaurotum, e que Lucas nao
deixa de enfrentar momentos dificeis. Pode-se expandir a discussao,
também, falando que, ao desejar um lugar de seguranca, Lucas mostra a
necessidade de encontrar essa seguranca no mundo real. O que é, alids,
construido cada vez melhor por Anabel, conforme ela adquire mais
conhecimento a respeito do TEA ao longo da narrativa.

7. Espera-se que o estudante explique que o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) é uma condicao do neurodesenvolvimento que afeta a comunicacao, a
interacdo social e o comportamento, sendo chamado de “espectro” porque
se manifesta de maneiras variadas em cada pessoa. Deve apresentar que os
niveis de suporte (niveis 1, 2 e 3) indicam a quantidade de apoio necessaria
no cotidiano: nivel 1 (menor apoio), nivel 2 (apoio moderado) e nivel 3 (maior
necessidade de apoio).
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Sobre o diagndstico, espera-se que mencione que ele é realizado por
profissionais especializados, com base na observacao do comportamento e
do desenvolvimento, sendo importante para garantir intervencdes
adequadas, acesso a direitos e melhor qualidade de vida. Além disso, é
importante para ndo ser confundido com outros transtornos, que podem ter
caracteristicas semelhantes. Em relacao a legislacdo, deve-se destacar que a
Lei n? 12.764/2012 (Lei Berenice Piana) reconhece a pessoa com TEA como
pessoa com deficiéncia, assegurando direitos como acesso a educac¢ao, saude
e inclusdao social. Na pesquisa local, o estudante deve identificar uma
instituicdo de apoio ao TEA ou, caso ndo exista, apontar essa auséncia e
refletir sobre a importancia de politicas publicas e espacos de acolhimento.
Ao final, as informacdes podem ser compartilhadas e discutidas
coletivamente, promovendo a troca de conhecimentos e a reflexao sobre
inclusdo e respeito as diferencas.

8. Espera-se que o estudante apresente um posicionamento claro, utilize
argumentos coerentes (como a importancia da informacdo, do respeito as
diferencgas, da inclusao escolar e do cumprimento das leis) e proponha
solucdes, como politicas publicas, formacao de profissionais e
conscientizacao social. O texto deve ser organizado, coeso e demonstrar
pensamento critico.
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