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Apresentacao: Com ternura e leveza, esta obra discute um assun-
to sensivel, que muitas vezes é evitado por remeter a sentimentos
desagradaveis e situac¢des dificeis. Tchau, tchau, baldo fala sobre a
perda. A sutileza da metdfora de um baldo que se desprende e voa
pelo céu nos convida a refletir sobre o final dos ciclos, que, apesar
de trazer a inevitdvel dor, traz também uma oportunidade. A imagi-
nacdo possibilita que a protagonista experimente novas aventuras
com o baldo, revisite emoc¢des, crie fantasias... Assim, pouco a pou-
co, ela se despede do amigo que se foi.

Objetivos do projeto de leitura:

« compreender e expressar suas proprias emogoes;
- identificar e respeitar as emog¢des do outro;

- refletir sobre o sentimento da perda;

* relacionar o afeto com a memoria.

Justificativa: Nesta idade, os estu-
dantes ja podem ter experimenta-

do perdas significativas, como um

animal de estimacdo, a separacao

dos pais ou uma mudanca de es-

cola. Ao explorarem a narrativa da
protagonista, que enfrenta a perda

de seu baldo, eles tém a oportunidade

de compreender as diferentes emogdes
associadas ao luto, desenvolvendo habi-
lidades socioemocionais fundamentais. As
atividades realizadas a partir da leitura de
Tchau, tchau, baldo permitem que os estu-
dantes expressem suas experiéncias e refli-
tam sobre o tema, promovendo a empatia,
0 autoconhecimento e a resiliéncia e forta-
lecendo seu desenvolvimento integral (Base
Nacional Comum Curricular, 2018).
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Indicacao: Estudantes a partir do 22 ano.
Conteuddos disciplinares: Arte, Lingua Portuguesa.

Amadurecimento, inteligén-
Assuntos: cia emocional, luto, perda,
sentimentos.

Temas Contemporaneos

. Cidadania e Civismo, Saude.
Transversais:

30/1 - Dia da Saudade
20/7 — Dia do Amigo

Datas especiais: 10/10 - Dia Mundial da
Satde Mental

2/11 - Dia de Finados

2. Propostas de atividades

O objetivo das propostas a seguir é indicar uma trilha de ativi-
dades que facilitem a reflexdo sobre a obra, mostrando caminhos
para sua compreensao.

Pré-leitura

Comece mostrando a capa de Tchau, tchau, baldo e lendo o titu-
lo em voz alta. Depois, apresente o nome do autor e da ilustradora.
Peca para os estudantes observarem a capa e as ilustragdes do livro,
mostrando-lhes como as palavras e as imagens se complementam
na narrativa. Entdo, faga perguntas como: “Sobre o que acham que
€ 3 historia?”; "0 que vocés acham que vai acontecer com o baldo?”;
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"Por que acham que o titulo traz a despe-

dida ‘'tchau, tchau™”. Em seguida, distri-

bua uma folha de papel em branco para

cada um e peca que fagam um desenho

ou escrevam o que eles acham que vai acontecer

na histéria com base na capa e nas ilustracdes que viram.

Incentive-os a usar a imaginacdo e a criatividade para prever o que

pode acontecer com a protagonista e seu baldo. Circule pela sala

oferecendo suporte e fazendo perguntas para estimular a reflexdo.
Para finalizar, convide alguns estudantes a compartilhar suas pre-

visdes com a turma. Incentive-os a explicar suas escolhas e a justificar

suas ideias com base nos elementos que observaram na capa e nas

ilustracOes. Espera-se que, por conta do titulo, todos mencionem, de

alguma forma, a perda. Nesse momento, explique os elementos prin-

cipais da histéria e destaque a importancia de fazer previsdes antes

da leitura para criar expectativas e manter o interesse na historia.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC
para o componente curricular Lingua Portuguesa: [Ag8J0Lp) [AFEJLLE e

EF15LP10}

Leitura

A leitura compartilhada em sala é um momento para exercitar
a pronuncia e a fluéncia, além de abrir oportunidade para que to-
dos percebam as variacdes na oralidade de cada um. O objetivo
€ ajudar os estudantes a perceber que todos estdo aprendendo e
enfrentando os desafios do processo.

Solicite um voluntario para comecar a leitura e peca que leia a
primeira frase. Indique, no livro, os sinais de pontuacdo, e oriente
0s estudantes para que os utilizem como referéncia para o limite da
leitura. Chame o proximo, repita o procedimento e, quando todas
as frases da pagina tiverem sido lidas, explore a ilustracdo junto a
turma. Pega aos estudantes que comentem o que estdo vendo e
digam o que acham que vai acontecer na proxima pagina. Explore e
valorize todas as inferéncias e antecipagdes e, se achar necessario,
repita a leitura do livro.
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Quando terminarem de ler, pergunte aos estudantes o que acha-
ram da histéria e se algum deles ja teve alguma coisa de que gos-
tava muito, mas que, por algum motivo, ndo tem mais. Incentive a
interacdo, ressaltando como € rico o compartilhamento de ideias.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para

o componente curricular Lingua Portuguesa: [ 138 000, (AFEI0HE, ([ AFEJHTE,
EF15LP18SiEFO1LP 16}

Pés-leitura

As atividades realizadas ap0s a leitura ajudardo os estudantes a
fixar os temas da obra e a refletir sobre ela. A seguir, apresentamos
algumas sugestoes.

1. O momento do adeus

O tempo necessario para a elabora¢do do sentimento de luto pode
variar muito de pessoa para pessog, e validar esse sentimento é parte
importante do processo. Cada pessoa desenvolverd o luto em seu tem-
po, mas todos comegam do mesmo ponto: uma ruptura, geralmente
ocasionada por um fator externo e incontrolavel.

A elaboragdo do sentimento de perda pode envolver diferentes
estdgios, como negacao, raiva, barganha, tristeza e aceitacdo. Per-
mitir-se vivenciar esses estagios e buscar maneiras saudaveis de
lidar com eles é essencial para atravessar o luto e buscar o equili-
brio. Para aprender a lidar com as ondas de variadas emoc¢des que
acompanham cada uma dessas fases, € importante saber reconhe-
cer o0s sinais que evidenciam esses sentimentos.

Para esta atividade, relembre com os estudantes o momento
em que o baldo se desprende da bicicleta. Pergunte-lhes como isso
aconteceu e, caso necessdrio, ajude-o0s a resgatar a cena. Em seguida,
pergunte como eles imaginam que 3 menina e o baldo se sentiram
quando se separaram. De maneira objetiva e com suporte de gestos
e expressoes, pergunte como fica o rosto de quem estd sentindo tal
emocdo. Expanda o pensamento e pergunte se hd outras partes do
corpo que também se manifestam na expressdo dos sentimentos,
como a cabeca baixa ou a coluna arqueada. Depois, entregue uma
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folha de sulfite a cada um e peca que retratem o momento em que
menina e baldo se separam, destacando a representagdo das emo-
¢des no desenho.

2. Novas aventuras do balao

A histéria termina com a protagonista se despedindo do baldo
e imaginando como seriam suas novas aventuras. Partindo dessa
sugestdo final do livro, a proposta é criar uma continuagdo para a
narrativa.

Abra espaco na sala arrastando cadeiras e mesas para o canto ou,
se houver disponibilidade, encaminhe os estudantes ao patio. Peca
que imaginem que eles s3o baldes que acabaram de se desprender
e que caminhem como se estivessem flutuando pelo espaco. Per-
gunte qual é o sentimento que vem com essa liberdade. Reconstrua
cenas importantes da histéria, incluindo a despedida do baldo, e, a
cada nova cena, pergunte aos estudantes como se sentem. Deixe
que atribuam sentimentos as cenas, pois se permitir vivenciar esses
estagios é essencial para atravessar o luto.

Em seguida, peca que imaginem uma nova aventura para o baldo.
Faca uma ligacdo com o final da histéria e deixe que construam oral-
mente a narrativa, interagindo entre si. Depois, conduza-os de volta
a seus lugares e peca que peguem o0s cadernos e escrevam a nova
aventura do baldo. Sinalize que todas as histdrias deverdo comecar
com o momento em que o baldo fica solto no ar, mas que, a partir da,
cada um deve criar sua proépria aventura. Para auxilid-los no proces-
S0, sugira um ou mais marcadores temporais para iniciar a producao,
como “até que...”, "certo dia,..” ou “finalmente...". Com as narrativas
prontas, convide os estudantes a apresenta-las para a turma.

Essas atividades contemplam as seguintes habilidades descritas na
BNCC para os componentes curriculares Arte, Educacdo Fisica e Lingua

IR F 15AR0SEF 15AR06]EF 15AR 190EF 15AR2 1]0EF 12EFO9REF 12LPO5
SJeF15LP12}
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3. Propostas de atividades para os estudantes

As atividades a seguir podem ser utilizadas como verificagdo de
leitura e respondidas em sala de aula ou em casa, conforme julgar
mais adequado.

1 Quando o vento rompeu a corda que prendia o baldo a bici-
cleta, ele voou para o céu, tdo longe que ndo foi mais possivel
alcanca-lo. Porém, a menina e o baldo continuaram suas aven-

turas. Como isso foi possivel?
A proposta & refletir sobre o poder da imaginagdo pela metdfora do
afeto, que nos aproxima e redne com aquilo que foi perdido.

2 Por que as pipas no céu eram menos parecidas com passaros e

avides do que o balao?
A proposta desta atividade & comparar o fato de viver amarrado a uma
corda com estar livre e solto no céu.

3 Quando a neblina ficou densa, a dupla seguiu o coragdo para
encontrar a dire¢do. Escreva alguma situacdo em que vocé se-

guiu seu corac¢do. Como se sentiu?
Espera-se que os estudantes se apropriem da conotacdo metaférica e
desenvolvam uma resposta adequada.

4) Ainda que passasse por lugares diferentes, que jamais imagi-
nara, a menina nunca se sentiu perdida na companhia do balao.

Existe alguém com quem vocé nunca se sente perdido?
A proposta & que os estudantes identifiquem, em suas préprias expe-

riéncias, pessoas que servem como suporte emocional.

4. Sugestoes para o professor

Por meio das atividades sugeridas
neste projeto de leitura, pretende-
o &

mos auxiliar no trabalho com o
livro em sala de aula. A seguir,
sugerimos algumas indicacdes
para expandir as discussoes. P
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BOYNE, J. O menino do pijama listrado. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2007.
A histéria se passa durante a Segunda Guerra Mundial e aborda a inocéncia e
a perda através dos olhos de Bruno, um menino alemao que vive perto de um
campo de concentragdo e desenvolve uma improvavel amizade com Shmuel,
um garoto judeu que ali estava preso.

MAE, V. H. A desumanizacdo. Sao Paulo: Editora Azul, 2013.
Narrado por uma menina de 11 anos, a historia explora o desamparo dos per-
sonagens: além da adolescente, que precisa lidar com a dor do luto e da solidao
apos a morte de sua irma, temos a mae, que passa a odiar a filha sobrevivente,
€ 0 pai, que mais se interessa pela poesia do que pela realidade.

UM ULTIMO abrago: trés dias no acampamento de luto. Direcio: Irene Taylor
Brodsky. EUA: HBO Documentary Films, 2014. 1 video (35 min).
Vencedor do Emmy na categoria Documentario Curta-Metragem, esse filme
da HBO acompanha criancas e adolescentes que tém a oportunidade de com-
partilhar as experiéncias de perda em um acampamento, mostrando como o
apoio mutuo é fundamental nesse processo.

ZUSAK, M. A menina que roubava livros. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2007.
Essa premiada obra conta a histéria de uma jovem alema que encontra consolo
nos livros durante a Segunda Guerra Mundial. Narrada pela Morte, a histéria
fala de amor, perda e sobrevivéncia.




Clique na capa abaixo e adquira o livro
nos formatos impresso e digital.
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