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Apresentacao: Nio gostamos de dar tchau é uma narrativa afetiva
e poética que acompanha a amizade entre duas criangas que, ao
longo do livro, revelam diferencgas e afinidades em seus gostos, ro-
tinas e brincadeiras. A protagonista € uma menina com sindrome de
Down (trissomia 21 ou T-21), embora essa informacdo nunca seja
explicitada no texto, sendo revelada apenas pelas caracteristicas
fisicas apresentadas na ilustracdo final.

A obra se destaca por sua abordagem, que promove a inclusao
de forma natural: a deficiéncia ndo é explicada nem justificada;
a protagonista é apenas mais uma crianga entre outras, com suas
preferéncias, afetos e vivéncias. Assim, o livro reforca a ideia de
pertencimento pleno e de representacdo positiva.

Objetivos do projeto de leitura:

+ valorizar arepresentatividade e a convivéncia com a diversidade;

* estimular a escuta ativa e o didlogo sobre sentimentos e expe-
riéncias compartilhadas;

* incentivar o reconhecimento de si e do outro nas rela¢oes de
amizade e nas diferencas cotidianas;

* proporcionar vivéncias simbélicas e expressivas que ampliem

o repertorio cultural e afetivo das criangas. ::‘ °

Justificativa: Ndo gostamos de dar tchau tem \ \

em seu centro @ amizade e o convivio com as dife- \\
rencas, apresentando a deficiéncia de forma nao \
estigmatizante, o que contribui para uma in- % \\
fancia mais inclusiva e diversa. A leitura des- Y
sa obra literdria, nesse contexto, estimula a w
linguagem, o pensamento simbélico e a me- /
diacdo de sentidos, relacionando pressupos- )
tos da BNCC, que reconhece a literatura como
forma de expressao e de experiéncia cultural. A
obra ainda se articula as ideias de Lev Vygotsky,
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que entende o desenvolvimento infantil como um proces-
so social e histérico, construido nas interacbes com o ou-
tro. Desse modo, o livro oferece multiplas possibilidades
de leitura ao reconhecer a capacidade que as criangas ja
tém de interpretar o mundo, de se emocionar e de
construir sentidos a partir das experiéncias litera-

rias — inclusive quando as narrativas ndo ofere- 2
cem respostas prontas, mas abrem espago para &

a imaginacdo e os vinculos afetivos.

Estudantes a partir da Educagao

Indicacao: .

§ Infantil.
“O eu, o outro e 0 n6s”; “Corpo, gestos
e movimentos”; “Tracos, sons, cores e

Campos de v

UL formas”; “Escuta, fala, pensamento e

experiéncias: : S .
imaginacgdo”; “Espagos, tempos, quanti-
dades, rela¢des e transformacdes”.
Amizade, brincadeira, comportamento,
convivéncia, diversidade, inclusao,

Assuntos:

de Down.

21/3 - Dia Internacional da
Sindrome de Down

21/5 — Dia Mundial da
Diversidade

20/7 — Dia Nacional da
Amizade ou Dia do
Amigo

12/10 - Dia das Criangas

Datas especiais:
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O objetivo das propostas a seguir é indicar uma trilha de ativi-
dades que facilitem a reflexdo sobre a obra, mostrando caminhos
para sua compreensao.

Pré-leitura

Antes da leitura, apresente o livro as criancas, mostrando a capa
e lendo em voz alta o titulo, o nome de quem o escreveu e 0 nome
de quem o ilustrou. A partir disso, estimule-as a fazerem suposicoes
sobre a histdria, formulando hip6teses em relagdo aos personagens,
como o que acontece com eles e por que ndo gostam de dar tchau.
Reflita, nesse momento, sobre o fato de que as despedidas sdo ne-
cessarias, mas podem ser dificeis, dependendo do contexto, e convi-
de as criangas a falarem sobre isso: “Como vocés se sentem quando
precisam se separar de alguém querido?”; “O que fazem para prolon-
gar o tempo juntos?” etc. Essa troca abre espaco para que as criangas
reflitam sobre suas emocdes e gostos, favorecendo o autoconheci-
mento e permitindo que sejam construidos significados pessoais
que enriquecem a relacdo com a histéria que serd lida, reforcando
0 engajamento afetivo e estimulando a imaginagdo e a curiosidade.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para

os campos de experiéncias “O eu, o outro e o nés”: ANEZH, ALEINE
G, ELEITNE o ELEIoNY ‘Escuta, fala, pensamento e imaginacao”:
EIO3EFO1}

Leitura

Retome as hipodteses levantadas pelas criangas, conectando
suas expectativas com o que serd lido, e inicie a leitura. Duran-
te esse momento, é fundamental realizar pausas intencionais em
trechos significativos, para que elas relacionem a histéria ao seu
repertdrio e as suas proprias vivéncias, comentando, antecipando
acontecimentos ou expressando sentimentos. Incentive-as tam-
bém a falarem sobre o que veem e se identificam algo diferente nas
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imagens (o fato de os rostos ndo serem mostrados e ndo conseguir-
mos identificar quem é quem, por exemplo). A estratégia de repre-
sentar os personagens de forma fragmentada, mostrando apenas
partes do corpo deles, contribui de forma decisiva para compor o
sentido da narrativa posteriormente, que é também revelado como
uma surpresa ao leitor, ao final do livro.

Acolha todas as contribuicbes como parte da experiéncia de
leitura, garantindo turnos de fala equilibrados e escuta respeitosa
entre os colegas. Essa mediacdo favorece a construgdo coletiva de
sentidos e torna a leitura uma pratica dialégica e afetiva, ao reco-
nhecer o papel da linguagem e da interacdo social no desenvolvi-
mento do pensamento simbolico.

Essa atividade contempla as seguintes habilidades descritas na BNCC para

os campos de experiéncias ‘O eu, o outro e 0 n6s”: ANEIZNH, FNETLE
ELETLLY?, ALETLNE e EREINN ‘Escuta, fala, pensamento e imaginagao”:

ELEETER “Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformagdes”:

E103ETO10E103ETO5)

Pés-leitura

1. Abraco ilustrado

Inspirados na cena final do livro, em que os dois personagens se
abragam com afeto e cumplicidade, convide os estudantes a criarem,
com tinta, papel e [dpis de cor, 0 “abrago mais gostoso do mundo’”. Eles
podem se representar junto com seus amigos ou familiares, ou ainda
reinterpretar a cena do livro a partir de sua imagina-
¢do. Para concluir a atividade, organize os desenhos
em uma “galeria dos afetos’, que pode ser visitada
por outras turmas ou familiares.

Estimule as crian¢as a compartilharem com os
colegas quem s30 as pessoas que representaram, o
motivodessaescolhaeoqueelasea(s)pessoa(s)re-
tratada(s) no abraco tém de semelhancas e diferen-
¢as—nos interesses, na idade ou na aparéncia fisica.
Desse modo, além da atividade pratica de desenho e
pintura, as criangas poderdo retomar a temdtica central
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da obra, que mostra o afeto como algo que vai além das aparéncias e
dos interesses em comum e que acolhe a diversidade.

Essa proposta convida a crianga a projetar seus vinculos afeti-
vOs por meio da expressao plastica, promovendo o reconhecimento
de sentimentos como amizade, saudade e carinho.

2. E se todo mundo fosse igual?

Retome as cenas do livro em que sdo citadas as preferéncias de
cada personagem, especialmente as que sdo diferentes (p. 6 a 13).
Delimite duas 3reas na sala e utilize alguns desses trechos para
pedir que as criangas se dividam de acordo com suas preferéncias:
por exemplo, quem gosta mais de brincar de bola deve ir para a
area a direita, e quem gosta mais de pular corda deve ir para a area
a esquerda; depois, quem mora em prédio deve ir para a area a
direita, e quem mora em casa, para a drea a esquerda; e assim su-
cessivamente. A cada cena citada, as criancas devem
se movimentar e formar novos grupos. Vocé
pode destacar que algumas escolhas sdo
pessoais, como as de brincar de bola
ou pular corda, mas outras ndo, como o
local onde moram. Dessa forma, as crian-
cas podem refletir sobre semelhancas e
diferencas que ndo passam somente pelo
gosto pessoal. Se achar interessante, vocé
pode repetir a dindmica com novas op-
¢des relacionadas ao ambiente escolar ou
3 outros interesses da turma.

Reflita com as criancas sobre as mudan-
¢as nos grupos, estimulando o pensamento
critico acerca dos afetos e do valor da diver-
sidade, pois é muito provavel que amigos te-
nham feito escolhas diferentes em ao menos
uma das situagoes.

Depois da dinamica, convide a turma a
imaginar como seria um mundo em que todos
gostassem das mesmas coisas e fossem iguais:
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“O que faltaria?”; “Como seriam definidos os alimentos que todos
irlam comer e as roupas que todos iriam vestir?”’; “Serd que todas
3s pessoas iriam gostar das decisdes?”; “O que ganhamos com 3
diversidade?”.

3. 0 que fazer com o que nao gostamos?

Retome com as criancas as hip6teses que criaram antes da lei-
tura do livro, a partir do titulo “Ndo gostamos de dar tchau” e da
ilustracdo da capa. Na sequéncia, peca que digam o que descobri-
ram com a leitura, quais das hipdteses iniciais se confirmaram ou
ndo, em qual parte entenderam o titulo e se elas se identificaram
com ele e com outras partes da historia.

Estimule as criancas a pensarem sobre outras situacdes que vi-
venciam, mas das quais ndo gostam, assim como acontece com 0s
amigos da histéria, que ndo gostam de dar tchau. Se necessario, ini-
cie essa reflexdo perguntando se hd algo que ndo gostam de comer
ou lugares a que ndo gostam de ir, mas sabem que precisam. Incen-
tive a turma a trocar experiéncias e sugestoes para lidar com essas
situacgdes. Essa troca é importante para compreender que, as vezes,
€ necessario fazer coisas de que ndo gostamos — como se despedir
de um amigo, parar a brincadeira ou ir embora de um lugar onde
gostamos de ficar.

Como registro, as criancas podem fazer um desenho represen-
tando o que fazem mesmo sem gostar e pensar em uma alternativa
para que a atividade seja mais interessante — por exemplo: “ndo
gosto de determinada fruta, mas sei que é importante para a minha
saude”; "ndo gosto de acordar cedo, mas sei que preciso ir a escola
para aprender” etc.
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Essas atividades contemplam as seguintes habilidades descritas na BNCC
para os campos de experiéncias “O eu, o outro e 0 n6s”: (eI L]k, [F[v)e] o]0k

ALENY, FLEIYN e ERENY, ‘Corpo, gesto e movimentos”: ANEISAE

e [H[EIddvy); “Tracos, sons, cores e formas”: [AegEIr}; “Escuta, fala, pensa-
mento e imaginacdo”: [ALEJFLML “Espacos, tempos, quantidades, relagdes e

transformacoes”: [A[EfFM e HALEIFNE.

3. Propostas de atividades para os estudantes

As sugestdes de atividades a seguir podem ser aplicadas em
sala de aula ou como ligdo de casa, conforme achar mais adequado.

1 Vocé se lembra de algo de que vocé gosta, mas que um amigo
seu ndo gosta? E o contrario? Qual é a importancia de ndo ser-
mos todos iguais?

Resposta pessoal. Espera-se que a crian¢ca reconheca que gostos, as-
sim como as caracteristicas fisicas e pessoais, podem ser diferentes, sem
que isso interfira na amizade.

2 O que vocé descobriu de novo sobre seus colegas depois da
leitura desse livro?
Resposta pessoal. Espera-se que a crianca refome as conversas e afivi-
dades feitas antes, durante e apbés a leitura para responder.

3 Como vocé daria tchau no final da aula de um jeito divertido?
Resposta pessoal. Espera-se que a criang¢a crie alternativas simbdlicas
ou bem-humoradas, como: “A gente pode dar tchau pulando”, “Tchau
com um abrago apertado” ou “Fazer uma danca do tchau’”.

4. Sugestoes para o professor

: - : ' c . ?
Por meio das atividades sugeridas nes- \ o
te projeto de leitura, pretendemos auxiliar
no trabalho com o livro em sala de aula. .
A seguir, apresentamos algumas indi-
cagdes para expandir as discussoes. ‘ \
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CECILIO, C. Capacitismo: o que é e como a escola deve enfrenta-lo. Diversa, [S&o

Paulo], 12 mar. 2024. Disponivel em: https://diversa.org.br/noticias/capacitismo
-0-que-e-e-como-a-escola-deve-enfrenta-lo/. Acesso em: 17 jun. 2025.
O artigo de Camila Cecilio, publicado no Portal Diversa, traz sugestdes e exem-
plos para enfrentar o preconceito direcionado as pessoas com deficiéncia. Para
promover a inclusdo, é necessario refletir sobre o uso da linguagem, modificar
comportamentos, investir em processos formativos e reavaliar as praticas edu-
cacionais existentes.

MORAES, M. de. 6 historias de pessoas com sindrome de Down contra o
capacitismo. Lunetas, [s. 1], 28 maio 2024. Disponivel em: https://lunetas.com.
br/historias-de-pessoas-com-sindrome-de-down-contra-o-capacitismo/.
Acesso em: 3 jun. 2025.

A reportagem apresenta pessoas com sindrome de Down que ocupam espa-
¢os que muitos duvidaram que elas pudessem ocupar.

UMA escola inclusiva para todos, com Maria Teresa Mantoan. [S. I s. n.], 2024.
1 video (50 min). Publicado pelo canal Podcast Inclusdo Eis a Questdo.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=jM2yMO8IEPQ. Acesso
em: 3 jun. 2025.

A educadora Maria Teresa Mantoan conversa com a apresen-
tadora Maria Fernanda sobre a importancia de uma escola
inclusiva para todos, explorando diversas perspectivas

e praticas que moldam a educagédo inclusiva, que

abraca a diversidade e promove um ambiente
acolhedor.

VALLE, L. Primeira professora com sindrome

de Down, Débora Seabra é exemplo
de superacao. Instituto Claro, [s. 1], 28
dez. 2015. Disponivel em: https://
www.institutoclaro.org.br/educacao/
nossas-novidades/reportagens/
primeira-professora-com-sindrome
-de-down-debora-seabra-e
-exemplo-de-superacao/. Acesso em:
3jun. 2025.
O texto apresenta a historia de Débo-
ra Seabra, professora com sindrome
de Down, que foi homenageada em
2015 com o Prémio Darcy Ribeiro de
Educagao.
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Clique na capa abaixo e adquira o livro
nos formatos impresso e digital.

gostamos
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